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Temas 
Haciendo música 
Los niños aprenderán sobre instrumentos musicales, 
ritmo y sonido. Explorarán cómo hacer música 
aplaudiendo y chasqueando y haciendo instrumentos 
con artículos domésticos cotidianos. 

Estoy agradecido 
Los niños aprenderán formas de expresar 
agradecimiento, mostrar modales apropiados para su 
edad y participar en simples actos de bondad. 

Palabras del alfabeto 
ajo, jerbo, gafas protectoras, ganso, hamaca, 
manija, helicóptero, caballo, estalactitas de 
hielo, gusano de pulgada, infantil, insectos

¡Mira como aprendo!
Repase el color marrón y la forma del rectángulo con su hijo. Utilice diferentes tipos de materiales de pintura 
o escritura para colorear los rectángulos en tonos marrones. Invite a su hijo a notar cómo cada material hace 
diferentes marcas. Terminen la actividad contando el número de rectángulos juntos. Devuelva esta hoja a su 

proveedor de cuidado infantil para que su hijo pueda compartirla con el grupo. 
Entrega el                               .

music
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Hold non-dominant hand across 
body. Take dominant hand and wave 

it back and forth across 
non-dominant forearm, as if you are 

conducting a choir.

thank you

Touch lips with open hand. 
Move hand away from face, 

palm upward. Smile.
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Color/Figuras
Letras/

Números 

Gg, Hh, Ii
7, 8

Lenguaje de señas



Canciones
When I Hear Music 
Sung to “Yankee Doodle”

When I hear some music playing 
Soon my feet are tapping. 
Tippy-tapping, tippy-tapping, 
And my hands start clapping! 
Tapping, clapping to the beat, 
A-swishing and a-swaying. 
I keep moving to the beat 
When I hear music playing.
When I hear some music playing 
I just can't help humming. 
I grab my make-believe guitar 
And play like I am strumming. 
Mm-mm-mm-mm, hear me hum, 
A-humming and a-strumming. 
I may even slap my knees 
And play like I am drumming.

I'm So Thankful 
Sung to “The Muffin Man”

I'm thankful for (so many things). 
(So many things, so many things). 
I'm thankful for (so many things). 
Do you feel thankful too?
Repeat with:  

my family 
the food I eat 
a place to live

Repeat first verse.

Receta
Tacos de pavo

1 libra de pavo sobrante picado
1 paquete condimento para tacos
tortilla blanda de maíz o harina
lechuga
queso rallado
tomates frescos, cortados en cubitos
salsa (opcional) 

En una sartén mediana, caliente el pavo sobrante 
picado. Invite a su hijo a que le ayude a agregar el 
condimento para tacos de acuerdo con las instrucciones 
del paquete. Caliente las tortillas en el microondas 
o en el horno. Coloque una porción de la mezcla de 
pavo en cada tortilla. 
Agregue cualquiera 
de los ingredientes 
restantes o algunos de 
los ingredientes favoritos 
de su familia, dóblelos y 
¡disfrútelos! 

Actividades
• Haz música 

Proporcione materiales para que su hijo fabrique 
instrumentos musicales sencillos. Se puede hacer 
un tambor usando una caja de avena vacía o 
una lata de café. Su hijo puede personalizar el 
instrumento decorando el exterior del recipiente 
con papel, crayones y marcadores. Haz un kazoo 
colocando un pequeño trozo de papel encerado 
en el extremo de un tubo de cartón con una 
goma elástica. ¡Haga un pequeño agujero en el 
papel encerado y su hijo estará listo para tocar! 
Comparar los sonidos producidos por los diferentes 
instrumentos para desarrollar habilidades de 
discriminación auditiva. 

• Siendo agradecido 
Hable con su hijo acerca de las cosas por las que 
está agradecido. Para fomentar el agradecimiento 
en su hijo, pregúntele qué lo hace feliz, enséñele 
a decir "gracias" en situaciones apropiadas, lea 
libros sobre el agradecimiento y ejemplifique la 
gratitud en sus palabras y acciones. ¡Se paciente! El 
agradecimiento es una virtud que requiere práctica 
durante todo el año. 

Lista de libros
Wild Symphony
 por Dan Brown
Creepy Crawly Calypso
 por Tony Langham
Max Found Two Sticks
 por Brian Pinkney
City Street Beat
 por Nancy Viau

Dozens of Doughnuts
 por Carrie Finison
Around the Table That 
Grandad Built
 por Melanie Heuiser Hill
Homemade Love
 por bell hooks
Thank You, Omu! 
 por Oge Mora

Conexión familiar
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